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LES SCENARISTES

Aurélie Derreumaux
& Laurent Granier
Apres avoir voyagé un peu partout
dans le monde, Aurélie Derreumaux
et Laurent Granier ont choisi
la Normandie pour poser leur
sac-a-dos et se sont installés
a Saint-Aubin-sur-Mer.
Devenus parents, ils 8’inspirent
de leurs enfjants pour pjaire découvrir
la Normandie a travers
la série d’albums jeunesse

5 Les P’tits Normanda.
@)

www.aureliederreumaux.com
\ www.laurentgranier.pr

LILLUSTRATEUR

José Mauduit

Originaire de Caen, José Mauduit
est un graphiste et illustrateur
normand aux multiples jacettes :
graphiste, appichiste, coloriste
BD et dessins de presse
(€. Chaunu - Ouest France)...
Cette pois-ci, le créateur du studio
La Vache Qui Meuh rejoint
Aurélie et Laurent dans l'aventure
pour illustrer la série avec talent! &)
Il signe ici son premier livre jeunesse.

www.lavachequimeuh.com
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Moi, 3€ Suis MAXIME
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Eva et Maxime habitent en Normandie
dans une grande maison prés de la mer.

lIs 'aiment beaucoup et la trouvent vraiment trés jolie !

C’est une maison avec des poutres en bois,
de belles fleurs qui poussent sur le toit,
et une cheminée pour faire du feu quand il fait froid...

Le savais-tu ?

La Normandie est bordée par la mer qui
s’appelle La Manche.
De I'autre coté, se trouve le Royaume-Uni.




Prés de leur maison se trouve une longue plage
ou Eva et Maxime adorent se baigner !

Un jour, ils ont une belle idée :
construire un immense chéteau de sable !

« Aftention par contre, G la marée qui monte ! »
les prévient papa.
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Arrivés sur la plage, Eva et Maxime se préparent
pour la journée.

Maman I'a dit : « Le soleil n’est pas ton ami, il faut
s’en protéger. »

Creme solaire, lunettes et chapeau de paille...
C’est la panoplie qui protége des soucis !

Dans leur cabine de plage, Maxime récupeére la pelle
et le seau, pendant qu’Eva cherche le réteau.

Cay est, ils sont préts, c’est parti pour construire
le chateau !

Le savais-tu ?

Au début du XX siecle, les cabines de plage étaient en
fait des chalets roulants tirés par des chevaux. Ils étaient
amenés dans l'eau pour que les femmes puissent s’y
changer et descendre directement dans 'eau sans que
personne les voie.




Eva et Maxime creusent et taillent pendant des heures
des douves, des murs et des tours de guet.

lls obtiennent un splendide chéteau fort presque aussi
beau que celui de Guillaume le Conquérant !

« Et voild ! lance Maxime fierement. Construire un
chateau, ce n’est pas si compliqué ! »

Le savais-tu ?

Aujourd’hui, les familles adorent venir sur les plages
normandes pour profiter de la mer. Mais au xvr* siecle,
c’était le point de départ pour découvrir les Amériques !
Et c’est aussi sur ces plages qu’arriverent les Vikings ou
encore les troupes alliées lors du Débarquement en 1944 !




« Pour que votre chdteau soit encore plus beau,
il faut le décorer ! s’exclame Maman.

- Quelle bonne idée ! lancent les enfants. »

Les pieds dans le sable, Eva et Maxime ramassent
de jolis coquillages. C'est facile, il y en a partout sur
la plage ! Des grands, des ronds avec de belles couleurs.

« Celui que je préfére dit Eva, c’est la coquille Saint-
Jacques : elle porte bonheur ! »




Soudain, Maxime voit un groupe de goélands.

Oh, il a trés envie de les approcher...

Il court & toute vitesse et les oiseaux s’envolent d’'un coup !
Comme c’est drdle !

Dans la cohue, une plume tombe sur le sable et Maxime
la ramasse.

« Quelle chance ! s’exclame-t-il. Ce sera un drapeau
pour notre chateau ! »

Le savais-tu ?

Les mouettes ou les goélands se ressemblent
mais il y a un moyen tres simple de les
différencier : regarde leur bec | Le goéland
a un gros bec jaune avec un point rouge
tandis que la mouette a un petit bec rouge.
Facile !



« La marée est en train de baisser, remarque Eva.
Si on allait ramasser des algues dans les rochers ? »

Eva et Maxime se lancent alors dans une formidable
partie de péche a pied. lls découvrent crabes et
crustacés qui vivent Ia, bien cachés !

Avec son épuisette, Eva s’amuse a cueillir le bouquet.
De son c6té, Maxime a repéré un petit crabe qui s’est
glissé sous un rocher...

« Affention ou tu mets les doigts, lui dit Eva. Tu pourrais
le regretter!»

Trop tard | Maxime s’est fait pincer le bout du nez !

Le savais-tu ?

Les Normands pratiquent beaucoup la péche a pied :
il est facile de trouver des huitres, des moules, des
bulots, des bigorneaux, des crevettes grises et
crevettes roses (que I'on appelle aussi « bouquet »).
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Papa, qui adore la péche a pied, est venu rejoindre
Eva et Maxime dans les rochers.
Avec son épuisette, il péche tourteaux et crevettes.

Eva et Maxime regardent dans son panier :
« Whaaaq, qu'il est gros, fon tourteau ! »

Tout fier, Maxime ouvre a son tour son panier, et montre
le crabe et les trois crevettes qu’il a péchés.

Mais & sa grande stupéfaction, les crevettes ont disparu !
Ou sont-elles donc passées ?

Papa se met a rire :
« C'est le crabe qui les a mangées ! »

Le savais-tu ?

Le crabe est recouvert d’une carapace rigide, c’est-
a-dire qu’elle ne peut pas s’allonger. Alors quand il
grandit, il se retrouve vite i I’étroit | Le crabe quitte
donc son ancienne carapace pour en fabriquer une
nouvelle : c’est ce que 'on appelle « la mue ».




De son cété, Eva ramasse des algues pour décorer
le chéteau. Soudain, elle s’exclame :

« Oh regarde, comme elle est dréle, celle-ci !

- Ce n’est pas une algue mais un ceuf de raie !
dit papa.

- Un ceuf ? demande Maxime.

- Les raies, explique papa, pondent des ceufs dans
lesquels les petits poissons vont se développer.
Ensuite ils sortent de I'oeuf et partent nager. Ce que
vous venez de ramasser, c’est I'oeuf de la raie.

- C’est dréle, dit Maxime. Ca me fait penser a un ceuf
de poule... mais dans la mer I»

Le savais-tu ?

11 existe plein d’especes de raies différentes dans le
monde (plus de 600 !). En ramassant un ceuf de raie,
on peut savoir a quelle espece la raie appartient.




« Sur la plage, il y a plein de choses G découvrir !
dit papa. Si vous soulevez les rochers, vous frouverez
plein de petits animaux. Regardez... »

Papa retourne une pierre et en dessous se trouvent
des vers, des petits poissons...

« Oh, il y en a un qui se cache, lance Maxime.

- Fais bien attention a celui-ci, répond papa. Ce petit
poisson est « une vive ». Il a une épine sur son dos

et si tu marches dessus, il peut te piquer. Fais donc
aftention ou tu mets tes pieds et reste bien chaussé ! »

TN guis TouTE
REURNEE!

Le savais-tu ?

Quand tu retournes une pierre pour regarder
ce qui se trouve dessous, n’oublie pas de bien la
remettre a sa place, exactement dans la méme
position | C’est important pour que les animaux
continue a vivre autour de ce rocher.




« Oh, la mer a commencé a remonter, dit Eva.
On a de I'eau jusqu’aux mollets ! »

Elle remarque une éponge qui flotte sur I'eau, ¢a lui
donne une drdle d’'idée...

« Qui est-ce qui ne s’est pas lavé ? » lance-t-elle
en se jetant sur son frére.

Mais Maxime ne se laisse pas faire... Et & son tour,
il éclabousse sa soeur !

Une bataille d’eau, comme c’est rigolo !

Le savais-tu ?

En Normandie, le niveau de la mer change tout le temps :
ilmonteet descend, remonteencore, etc. C'est ce quel’on appellele
phénomene des « marées ». Grice aux marées, il y a plein de
nourriture pour les poissons et les coquillages ! C’est pourquoi
ils sont si nombreux en Normandie!




De retour sur la plage, Eva et Maxime sont stupéfaits :
la mer arrive bientdét au niveau de leur chateau !

Vite, ils installent leurs trésors :
des algues, des moules, des coquilles Saint-Jacques,
un ceuf de raie et méme une plume de goéland!

Et sur I'une des tours, ils plantent juste & temps...
le célébre drapeau normand !

Le savais-tu ?

Depuis le Moyen-Age, de nombreuses personnes marchent
jusqu’a Saint-Jacques-de-Compostelle, en Espagne, oii est
enterré saint Jacques, ['un des douze apdtres de Jésus Christ.
Puis elles vont au bord de la mer ramasser un coquillage. Ce
coquillage a pris le nom de « coquille Saint-Jacques ». En
Normandie, on trouve beaucoup de coquilles Saint-Jacques
pres de Port-en-Bessin mais aussi prés de Grandcamp-Maisy.




C’est & ce moment-ld qu’'une énooooorme vague
vient frapper les murs du chéteau fort |

Fiers et combattants comme de vrais normands,

Eva et Maxime sautent a l'intérieur de leur forteresse
et s’écrient de vive voix :

« Vive la mer en Normandie ! »
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Les regles d’or
de la péche a pied

Bien pécher, c’est respecter l’environnement.
&t pour cela, il jaut respecter quelques regles
et pécher uniquement : .

- dans les endroits autorisés ;

- les animaux de taille suppisante ;

- ce que l’'on mangera ;

- @ endroit ou se trouve un trou indiquant
la présence d’un coquillage.

Apres avoir soulevé les pierres, Mais aussi, pour ta sécurité,
il paut bien les remettre a leur place initiale. fais attention a la marée montante, aux
. coupures, aux entorses et aux coups de soleil !

Le soleil n’est pas ton ami !

Jouer trop longtemps au soleil peut étre dangereux :

tu peux attraper des coups de soleil, avoir mal a la téte,

aux yeux, etc. Il est donc important de se protéger !

Pour cela n’oublie pas ta panoplie avant d’aller sur la plage :
. un chapeau a bords larges, des lunettes de soleil,
« de la créeme solaire, un T-shirt anti-UV...

Evite de t’exposer au soleil entre 12 heures et 16 heure
(ce sont les heures ou il jrappe le plus fort)
et surtout, n’oublie pas de boire beaucoup d’




page collée



